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RIMAC SALUD,
UN PROGRAMA DE BENEFICIOS Y DESCUENTOS

Bienvenidos a RIMAC Salud, el programa de descuentos creado especialmente para ti.

Disfruta de todos estos beneficios presentando la carta, cupén y/o carné de afiliacién.

* Descuentos vigentes desde el 1 de abril de 2017 hasta el 31 de julio de 2017. Estos descuentos se renuevan cada 4 meses,
pudiendo cambiarse el descuento y los proveedores.

** Los descuentos no son acumulables y no aplican para otras promociones vigentes. Los descuentos aplican sobre las tarifas fijadas
del proveedor.

*** Estos descuentos aplican sélo para Lima.

RIMAC

2 Las direcciones de los establecimientos se encuentran al final de este documento.
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RIMAC Salud - Esquema de referencial de descuentos. Consulta el detalle en la seccion
especifica dentro de esta guia.

Descuentos generales e
descuentos

Servicios relacionados a la Atencién ambulatoria

Consulta ambulatoria y emergencia Desde 20% Hasta 66%

Laboratorio Desde 20% Hasta 60% Pg. 4

Radiologia Desde 59% Hasta 60%

Ecografia Desde 25% Hasta 60%

Farmacia (medicamentos de marca y genéricos) Desde 25% Hasta 35%
Servicios relacionados a la Atencién hospitalaria

Honorarios médicos Desde 59% Hasta 60%

Laboratorio Desde 20% Hasta 25%

Ecografia Desde - Hasta 25% Pg. 5

Habitaciones (tarifas por dia) Desde 24% Hasta 35%

Cuidados Intensivos Adulto (tarifas por dia) Desde 36% Hasta 47%

Otros Servicios (tarifas por dia) Desde 36% Hasta 80%

Farmacia (medicamentos de marca y genéricos) Desde 25% Hasta 35%
Atencidn de Pre-existencias

Consulta ambulatoria y emergencia Desde 45% Hasta 66%

Laboratorio Desde 59% Hasta 60% Pe. 6

Radiologia Desde 59% Hasta 60%

Ecografia Desde 59% Hasta 60%

Farmacia (medicamentos de marca y genéricos) Desde - Hasta 35%
Servicio odontoldgico

Consulta y Diagndstico Desde - Hasta 33% Pg. 7

Restauraciones estéticas simples Desde - Hasta 33%
Servicio de ambulancia 17% 36% Pg. 8
Seguro médico para viajes - 30% Pg.9
Oftalmologia 20% 25% Pg. 10
Optica 20% 25% Pg. 11
Oncologia 20% 25% Pg. 12

Desde Hasta

Psicologia 20% 50% Pg. 15
Audifonos 20% 25% Pg. 19
Programa de maternidad 15% 50% Pg. 20
Otros (podologia, lenguaje y aprendizaje, terapias,
neuropilates, topicos, procedimientos, vacunas, 10% 60% Pg. 25
columbarios)

iAdemas revisa los chequeos preventivos completos y especializados (oncoldgicos, cardioldgicos y ginecolégicos)
que puedes encontrar en la pagina 30!

Encuentra la lista con los contactos de proveedores al final del documento.
Nota: en todos los casos aplican condiciones y restricciones de zonas, coberturas, entre otros.

RIMAC
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Atencion Ambulatoria

Clinica Internacional Sede Lima* Sede San Borja | Medicentro El Polo |Medicentro San Isidro
Consulta ambulatoria y emergencia 66% 45% 66% 66%
Laboratorio 60% 59% 60% 60%
Radiologia 60% 59% 60% 60%
Ecografia 60% 59% 60% 60%

Farmacia (medicamentos de marcay

L 35% 35% 35% 35%
genéricos)
Otros Servicios:
Paquete Mamografia 2D 20% 20% - -
Pagquete Mamografia 2D/3D + 20% 20% . )

Tomosintesis

Especificaciones:

Tarifas sin incluir IGV. Las consultas no incluyen las especialidades de Oncologia, Psiquiatria, Psicologia, Nutricion y Podologia. Descuentos aplican sobre tarifa particular del proveedor.

*Direccion para la atencién ambulatoria: Av. Garcilaso de la Vega N° 1420 — Cercado de Lima. También tenemos descuentos especiales en los Medicentros Bellavista y Medicentro ATE,
consulta por ellos en los establecimientos del proveedor.

Otros proveedores Clinica Good Hope Suiza Lab Bamboo
Consulta médica 40% 20% 30%
Laboratorio 25% 20% -
Imagenes 25% - -
Farmacia 25% - -

Especificaciones:

Clinica Good Hope: Descuentos se aplican a precios de lista de pacientes particulares. Descuentos no aplican para consultas Psiquidtrica,
Psicoldgica, Odontoldgica ni Cirugia Plastica. Descuentos no se aplican sobre promociones de la Clinica.

Suiza Lab: La consulta de laboratorio aplica para andlisis clinicos, imagenes y procedimientos médicos en Gastroenterologia, Cardiologia, Pediatria.
Consultas validas en el Centro Médico de Suiza Lab Miraflores y Surco. Consulta médica especialidades previa cita (Cardiologia, Pediatria,
Ginecologia, Oftalmologia, Gastroenterologia, Dermatologia, Varices, Neurologia, Urologia). Descuentos se aplica sobre el precio de lista ofrecido a
paciente particular. Descuentos en medicamentos sobre precio de venta al publico validos sélo para la farmacia de Suiza Lab. Descuentos aplican
sobre tarifa particular del proveedor.

Bamboo: Consultas en geriatria, neurosicologia, neurélogo, médico fisiatra, psiquiatria, urélogo, neumdlogo, nutricionista, gastroenterologia,

reumatologia, neurocirujano, podologia.

RIMAC
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Atencion Hospitalaria

Clinica Internacional Sede Lima Sede San Borja
Honorarios médicos 60% 59%
Farmacia (medicamentos de marca y genéricos) 35% 35%
Habitaciones (tarifas por dia)

Habitacion Unipersonal 34% 30%

Habitacion Bipersonal 35% -

Suite Junior 24% 29%

Suite 24% 29%
Cuidados Intensivos Adulto (tarifas por dia)

Unidad Cuidados Intensivos 47% 36%

Unidad Cuidados Intensivos Intermedio 39% 38%

Unidad de Cuidados Intensivos - Bebé 47% 36%
Otros Servicios (tarifas por dia)

Sala de Recuperacion 80% 75%

Unidad de Neonatologia 36% 36%

Especificaciones:

Oncologia, Psiquiatria, Psicologia, Nutricién y Podologia.

Tarifas sin incluir 1.G.V. Descuentos aplican sobre tarifa particular del proveedor. Las consultas no incluyen las especialidades de

Otros proveedores

Clinica Good Hope

Honorarios médicos

Farmacia

Laboratorio

Imagenes

Material quirurgico

Cuarto(*), alimentacion y servicios clinicos

15%

25%
25%
25%
10%
15%

Especificaciones:

Privada ni Suites.

Descuentos se aplican a precios de lista de pacientes particulares. (*)Descuentos no aplican a Habitacién

5 Las direcciones de los establecimientos se encuentran al final de este documento.
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Atencion de Pre - Existencias

genéricos)

.. . . Sede San |Medicentro EI| Medicentro
Clinica Internacional Sede Lima . .
Borja Polo San Isidro
Consulta ambulatoria y emergencia 66% 45% 66% 66%
Laboratorio 60% 59% 60% 60%
Radiologia 60% 59% 60% 60%
Ecografia 60% 59% 60% 60%
Farmacia (medicamentos de marcay 35% 35% 35% 35%

Especificaciones:

Las tarifas no incluyen IGV. Las consultas no incluyen las especialidades de Oncologia, Psiquiatria, Psicologia, Nutricion y Podologia.

6 Las direcciones de los establecimientos se encuentran al final de este documento.
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Servicio Odontolégico

, . i . Medicentro San
Clinica Internacional Sede Lima .
Isidro
Programa Boca Sana - consulta y diagndstico 33% 33%
Programa Boca Sana - Restauraciones estéticas simples 33% 33%

Especificaciones:

Las tarifas no incluyen IGV.

La oferta del Programa Boca Sana sélo se realizard a manera de paquetes, no se aplicaran los descuentos si los
procedimientos se realizan de manera individual.

Direccidén Sede Lima: Av. Garcilaso de la Vega N° 1420 — Cercado de Lima.

Direccién Medicentro San Isidro: Av. Paseo de la Republica N° 3058 — San Isidro

La consulta y diagndstico incluyen: 1. Consulta, odontograma y diagndstico. 2. Radiografia panoramica digital: donde se
puede apreciar la articulacion de la mandibula todas las piezas dentales y el hueso de ambos maxilares. La toma de la
radiografia se realizara en medicentro San Isidro con la orden del médico tratante (*). 3. Tratamiento periodontal simple:
remocion de placa dura solo cuando afecte el tercio cervical de las piezas dentales, en pacientes con enfermedad
periodontal se aplicara tarifa particular. 4. Eliminacién de placa blanda y pulido dental.

Restauraciones estéticas: La tarifa se aplica a las curaciones por cada superficie tratada con resina: a) Restauracion simple
(1 superficie) a S/. 34. b) Restauracion compuesta (2 superficies) a S/. 68 c) Restauracidén compleja (3 superficies) a S/. 102.

(*) La toma de Radiografia panoramica es por orden de llegada. Consultar con el proveedor por el horario de atencién.

RIMAC
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Servicio de Ambulancia

Misidn Médica SAC Descuento
Emergencia Médica 36%
Traslado simple (solo ida) 36%
Traslado doble (ida y vuelta) 28%
Traslado Aeropuerto (incluye 1 hr. Espera)* 17%
Zonas Fuera Cobertura: Sur Km. 20 al 50 Panamericana Sur 28%
Zonas Fuera Cobertura: Sur Km. 51 al 70 Panamericana Sur 29%
Zonas Fuera Cobertura: Norte Puente Piedra 25%
Zonas Fuera Cobertura: Norte Santa Rosa Ancon 29%
Zonas Fuera Cobertura: Centro Chaclacayo 24%
Zonas Fuera Cobertura: Centro Chosica 29%

Especificaciones:

Tarifa en soles. Incluye I.G.V. sdlo para pagos en efectivo. No se aceptan pagos con Tarjeta. Emergencia
Médica incluye medicamentos aplicados en emergencia. Traslados a establecimientos de salud y aeropuerto
son asistidos por médico en tiempo a tratar. *Costo en Aeropuerto por hora adicional S/. 80. Limites de
cobertura: Norte: Los Olivos. Sur: Km 10 Panamericana Sur. Este: Ate - Vitarte. Oeste: La Punta - Callao. Zonas
fuera de Cobertura incluye peaje y los tiempos son a tratar.

Certificacion ISO 9001 -2008

RIMAC
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Seguro médico para viajes

Assist Card Peru S.A.C. Descuento
AC60 - Monto Maximo Global: USD 60,000
Daily 5 a 30 dias, Daily 31 a 60 dias, Multitrip 30 dias, Multitrip 60 30%
dias, Long Stay Anual 365 dias ’
AC250 - Monto Maximo Global: USD 250,000
Daily 5 a 30 dias, Daily 31 a 60 dias, Multitrip 30 dias, Multitrip 60 30%
dias, Long Stay Anual 365 dias ’
AC1M - Monto Maximo Global: USD 1'000,000
Daily 5 a 30 dias, Daily 31 a 60 dias, Multitrip 30 dias, Multitrip 60 dias 30%
DOMESTIC - Monto Maximo Global S/. 9,000 (1)
Daily 5 a 30 dias 30%

(1) Unica tarifa afecta al IGV, ya incluido.

Especificaciones:

Productos de venta individual para personas menores a 70 afios.
Descripcion de la validez de la emision:

Precio dia (*): Tarjetas por Dia: Emisiones de 5 a 60 dias. Multitrip 30: Tarjetas anuales: Vigencia maxima por
viaje de 30 dias. Multitrip 60: Tarjetas anuales: Vigencia maxima por viaje de 60 dias. Long Stay Anual: Tarjetas
anuales: Vigencia maxima por viaje de 365 dias

Mayores de 69 afios aplica incremento del 50% **

* Producto AC1IM: Emisiones de 1 a 120 dias

** Productos AC250 y AC1M: Exclusivos para pasajeros hasta 69 afios inclusive
Nombres de Productos:

AC60 - Monto Maximo Global: USD 60,000 - Validez Territorial: Internacional
AC250 - Monto Maximo Global: USD 250,000 - Validez Territorial: Internacional
AC1M - Monto Maximo Global: USD 1'000,000 - Validez Territorial: Internacional
DOMESTIC - Monto Maximo Global S/.9,000 - Validez Territorial: Nacional a partir de 100km
Modalidades de los Productos:

Daily 5 a 60 dias: para viajes por dias puntuales, desde 5 hasta 60 dias

Multitrip 30 dias: para multiples viajes de hasta 30 dias por viaje durante un afio

Multitrip 60 dias: para multiples viajes de hasta 60 dias por viaje durante un afio

Long Stay Anual 365 dias: para viajes de hasta 365 dias consecutivos

9 Las direcciones de los establecimientos se encuentran al final de este documento.




RIMAC SALUD,
UN PROGRAMA DE BENEFICIOS Y DESCUENTOS

Oftalmologia
Oftalmic Service S.A.C. Descuento
Consulta Oftalmolodgica 50%
Examenes Especiales
.Paquimetria 50%
.Topografia Ocular 50%
.Campo Visual 50%
.Tomografia Coherencia Optica 50%
Microcirugia Ocular por Ojo
.Catarata con Técnica Facoemulsificacion 0%
Incluye lente intraocular monofocal
NO incluye medicinas post operatorias
Catarata con Técnica Small Insition por Ojo
Incluye lente Intraocular Monofocal 20%
NO incluye medicinas post operatorias
Cirugia de Glaucoma Iridectomia por Ojo 20%
Cirugia Pterigium por Ojo 20%
Cirugia Chalazium, Orzuelo 20%
Cirugia de Miopia Técnica Lasik/PRK Excimer Laser Ambos Ojos
.Incluye topografia y paquimetria ocular 0%
.Incluye tres consultas post operatorias
.NO incluye medicinas post operatorias
INTERCONSULTA CON RETINA (Incluye Fondo de Ojo) 50%
Optica 20%

Despistaje Gratuito Glaucoma y Catarata
Valido para personas mayores de 50 Afios, previa cita y durante la primera semana de cada mes (sélo 20
consultas por mes).

Especificaciones:
Tarifas no incluyen IGV. Descuentos validos sélo para pago en efectivo o transferencia bancaria. Para pagos con tarjetas de

crédito y/o débito hay un cobro adicional de 5%

RIMAC
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Optica

Optica Medina - Lentes oftalmicos o lunas Descuento

Resinas (mas liviano que los cristales) Monos focales, Bifocales, Multifocales, Alto
indice, con o sin antirreflejo.

Policarbonato Airwear (mas liviano, delgado y fuerte que la resina) Mono focal,
Multifocal, con o sin antirreflejo.

Transitions (se oscurece en contacto con el sol) Resina, Policarbonato Airwear,
Mono focales, Bifocales, Multifocales, con o sin antirreflejo.

Futurex (supera las caracteristicas del policarbonato) Mono focales, sin o con
antirreflejo, se oscurece con el sol.

Polarizados Polarview (protege del resplandor solar) Lentes oscuros con medida

0,
para manejar u otra actividad al aire libre. 20%

Multifocales Progresivos Essilor (un lente para ver a todas las distancias) Claros,
transitions, con o sin antirreflejo, resina, policarbonato Airwear.

Monofocales Digitales Essilor (Advans 360 ) Resina, policarbonato Airwear, con o
sin antirreflejo.

Multifocales Progresivos Digitales Essilor (Varilux Physio, Ovation, Adaptar)
Claros, transitions, con o sin antirreflejo, resina, policarbonato Airwear.

Monturas de las siguientes marcas: Timberland para medida y sol, Just Cavalli para
sol, Carolina Herrera para medida y sol, Donna Fontana para sol, Kenneth Cole metal
para sol, Dior para sol, Gucci para sol.

Especificaciones:

Tarifa en Nuevos Soles incluido IGV. Tarifa con descuento sdélo en efectivo. Descuentos no incluyen lentes especiales
fabricados en el extranjero. Los descuentos se aplican sobre las tarifas para publico general.

Optica Boutique Infinit Descuento
Lunas de Color & Lunas de Stock 25%
Cilindros Extendidos & Altos Indices 20%
Fotocromaticos & Transition 20%
Multifocales 25%
Lentes de Contacto 20%
Gafas de Sol & Marcos Oftalmolégicos 25%

Especificaciones:

Tarifas incluyen IGV |

RIMAC
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Oncologia

Oncorehab E.I.R.L. Descuento
Evaluacion por el especialista en Fisioterapia Oncoldgica (1) 25%
Evaluacion Fisioterapéutica Oncoldgica a domicilio por Sesion (*) (2) 25%
Sesion de Medicina Fisica y Rehabilitacién Oncoldgica por sesién (3) 25%
Medicina Fisica y Rehabilitacién Oncoldgica a domicilio por Sesion (*) (4) 20%
Paquete de 5 sesiones de Medicina Fisica Oncoldgica (5) 20%
Consulta de psicologia oncoldgica (6) 25%
Evaluacion Psicoldgica por oncologia 25%
Consulta de psicologia oncoldgica a domicilio (7) 20%
Evaluacion psicoldgica por oncologia a domicilio 20%
Nutricién oncoldgica - Evaluacién y Asesoramiento nutricional (8) 25%
Nutricién oncoldgica - Evaluacién y Asesoramiento nutricional a domicilio (9) 20%
Podologia oncologica - Evaluacion y Asesoramiento en el cuidado de los pies en 10%
pacientes Oncoldgicos (10)

Boutique Oncoldgica (11) 10%

Continda...

12 Las direcciones de los establecimientos se encuentran al final de este documento. -
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Oncologia

Consideraciones:

(1) Tarifas incluyen IGV. Tiempo promedio 45 min.

(2) Tarifas incluyen IGV y movilidad. Tiempo promedio por evaluacién 45 minutos. El Cliente podra reprogramar el servicio
con 30 minutos de anticipacion y sujeto a la disponibilidad del servicio de parte del proveedor. Tarifa incluye evaluacién
diagnéstica, plan de trabajo y la generacion de la orden para el tipo y nimero de sesiones de medicina fisica y
rehabilitacion que requiere el cliente al que se le brinda el servicio. Ver cobertura geografica.

(3) Tarifas incluyen IGV. Tiempo promedio por sesion 60 min. El costo incluye honorarios, el uso de equipos e insumos. No
incluye el uso de electrodos y cremas segun el caso.

(4) Tarifas incluyen IGV. Tiempo promedio por sesién 60 min. El Cliente podra reprogramar el servicio con 30 minutos de
anticipacion y sujeto a la disponibilidad del servicio de parte del proveedor. El costo incluye honorarios, el uso de equipos e
insumos. No incluye el uso de electrédos y cremas segun el caso. Ver cobertura geografica.

(5) Tarifas incluyen IGV. Tiempo promedio por sesién 60 min. El Cliente podra reprogramar el servicio con 30 minutos de
anticipacion y sujeto a la disponibilidad del servicio de parte del proveedor. El costo incluye honorarios, el uso de equipos
e insumos. No incluye el uso de electrodos y cremas segun el caso. Si el paciente de RIMAC requiere sesiones adicionales
se mantendra el costo individual por sesidn en base a la tarifa por paquete. Costo por cada sesion adicional (después de la
Sta. Sesion) en base a tarifa por paquete.

(6) Tarifas incluyen IGV. Tiempo promedio por sesién 60 min. En el caso de la evaluacion Psicoldgica, dado la aplicacion de
instrumentos de evaluacion (Prueba Psicoldgicas), el tiempo sera variable, asi como el nimero de sesiones para su
realizacion. La tarifa establecida en Consulta y Evaluacién Psicoldgica es por cada sesion. Consulta Psicoldgica: Durante la
Consulta se podra aplicar: Soporte Emocional, Ejercicio de Relajacién, Técnicas de Manejo Emocional-Racional, Dinamica
Familiar Sistémica (orientacidn al paciente y a su familia), etc. Evaluacion Psicoldgica: Esta consiste en la utilizacion de
pruebas Psicoldgicas, segun los sintomas y complejidad del caso en particular.

(7) Tarifas incluyen IGV. Tiempo promedio por sesion 60 min. En el caso de la evaluacion Psicoldgica, dado la aplicacion de
instrumentos de evaluacion (Prueba Psicoldgicas), el tiempo sera variable, asi como el nimero de sesiones para su
realizacion. La tarifa establecida en Consulta y Evaluacion Psicoldgica es por cada sesidon. Consulta Psicoldgica: Durante la
Consulta se podra aplicar: Soporte Emocional, Ejercicio de Relajacién, Técnicas de Manejo Emocional-Racional, Dinamica
Familiar Sistémica (orientacion al paciente y a su familia), etc. Ver cobertura geografica (*)

(8) Tarifas incluyen IGV. Tiempo promedio de duracion 60 minutos. La tarifa establecida es por cada sesion. El
asesoramiento va dirigido a la correccién de las alteraciones nutricionales previas al tratamiento oncoldégico, mejoramiento
de la tolerancia y la respuesta al tratamiento oncoldgico, Manejo en la pérdida y en el exceso de peso. Incluye
programacion de dietas.

(9) Tarifas incluyen IGV. Tiempo promedio de duracion 60 minutos. La tarifa establecida es por cada sesion. El
asesoramiento va dirigido a la correccidn de las alteraciones nutricionales previas al tratamiento oncoldgico, mejoramiento
de la tolerancia y la respuesta al tratamiento oncoldgico, Manejo en la pérdida y en el exceso de peso. Incluye
programacion de dietas.

(10) Tarifas incluyen IGV. Tiempo promedio de duracion 45 min. Incluye Rehabilitacion, correccion, humectacion,
rehabilidacion e hidratacién de los pies y educacion.

(11) Descuento de 10% en turbantes en general, variedad de pafioletas, brasier ortopédico (precio varia de acuerdo al
modelo), pack de vendas - tratamiendo Linfedema (incluye 10 vendas especiales para el tratamiento), manga compresiva,
media compresiva, protesis de algoddn en todas las tallas, prétesis de silicona en todas las tallas.

(*) COBERTURA GEOGRAFICA: Los servicios a domicilio sélo aplican a los siguientes distritos de la ciudad de Lima:

Distrito Barranco, Chorrillos (sélo Urb. Los Cedros de Villa, Urb. Matellini, Urb. Las Gaviotas y Urb. Sagitario), San Isidro, San
Luis, San Borja, Miraflores, Surquillo, La Molina (sélo Prolongacion Javier Prado hasta el Banco de Crédito, Av. Constructores
hasta el Estadio Nacional, Urb. Camacho, Av. Las Palmeras, Av. Los Frutales, Av. La Molina, Av. La Universitaria, Urb.
Mayorazgo.

Consultar con el proveedor por otros distritos.

Los costos solo son vélidos para citas programadas. El horario de atencidn en el centro es de lunes a viernes de 08:00 am a
20:00 pm y sdbado de 08:00 am a 13:00 pm. Los descuentos se aplican sobre la tarifa para el publico en general.

13 Las direcciones de los establecimientos se encuentran al final de este documento.
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Pelucas Silvia Descuento

Peluca Cabello Natural (corto)

UN PROGRAMA DE BENEFICIOS Y DESCUENTOS

Peluca Cabello Natural (mediano)

Peluca Cabello Natural (semi-largo)

Peluca Cabello Natural (largo) - La tarifa varia de segin medida

Peluca Cabello Sintético para Caballeros

Peluca Sintética de Primera Calidad (tamafio corto)

Peluca Sintética de Primera Calidad (tamafio mediano)

Turbantes de Algoddn (colores diversos)
Gorros de Algoddn Reversible 20%

Gorro con Pashmina

Gorro de Algoddn con Cerquillo

Pafioletas de Algoddn (acolchadas)

Pafioletas Estilo Hindu

Wig Cap de Algoddn

Cabezal Porta-Peluca de Tecnopor

Mantenimiento Mensual (incluye: lavado, reacondicionado y peinado)
Corte Total de Cabello (*)

(*) Previa cita. Descuentos se aplican sobre las tarifas al publico en general.

14 Las direcciones de los establecimientos se encuentran al final de este documento. -
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Psicologia

Instituto de Salud Libertad S.A.C.

Concepto Descuento

Consulta Psicoterapéutica Individual
Adultos Problemas de ansiedad, depresion, baja autoestima, stress, violencia familiar, Tratamiento de
adicciones de alcohol, tabaco, ciberadiccién, ludopatia y otras sustancias.
Adolescentes Agresividad, ansiedad, depresion, Stress, timidez, anorexia, drogadiccion, acoso 15%
escolar bullying, baja autoestima, sexualidad responsable, etc.
Nifios Tratamiento de Problemas de aprendizaje y atencidon en nifios / Hiperactividad, problemas de
conducta, acoso escolar bullying.

Area de personalidad (2 sesiones)

Area de Inteligencia (2 sesiones)

Area de Inteligencia emocional

Area de Habilidades sociales
Evaluacién Psicolégica por Areas Test de afrontamiento al stress (1 hora) 15%

Area Neurosicoldgica (2 sesiones de 45 minutos)

Evaluacién de autoestima (1 sesion)

Test de depresién

Test de ansiedad
Evaluacion de Orientacion Vocacional (2 sesiones) 15%
Consulta Psiquiatrica (45 minutos)
Ansiedad, depresion, Trastornos somatomorfos, hipocondriacos, Trastorno bipolar esquizofrenia,
Trastorno de personalidad, Trastorno de panico, TDAH (Trastorno por déficit de atencién e 10%
hiperactividad del nifio y del adulto. Dependencia al alcohol, tabaco, benzodiacepinas, ludopatia, al
internet, a videojuegos, compra compulsiva; adiccién a otras adicciones quimicas y conductuales.
Psicoterapia de pareja (45 minutos) 10%
Psicoterapia familiar (45 minutos) Orientada a tratar problemas de autoridad, de la crianza, 10%
dificultades en la relacién de padres e hijos, entre hermanos, disfuncion familiar, etc. °
Evaluacidn psiquiatrica para fines de venta y compra de propiedades (incluye certificado médico) 15%
Talleres de stress, taller de habilidades sociales para enfrentar las adicciones minimo 10 40%

(o]

participantes.

15 Las direcciones de los establecimientos se encuentran al final de este documento.




RIMAC SALUD,
UN PROGRAMA DE BENEFICIOS Y DESCUENTOS

Talent Consulting E.I.R.L.

Concepto Detalle Descuento
lera consulta (45 minutos) 35%
consejeria psicoldgica (45 minutos) 30%
Terapia Individual (50 minutos) 20%
Terapia Pareja (60 minutos) 29%
Terapia Familia (60 minutos) 19%
Psicoterapia de Urgencias (pérdidas, accidentes, desastres, 33%
familia) (60 minutos)
Atenciones Psicologicas - Pﬂqutﬁa(3?ﬁﬂnutoﬂ. 44%
L. Despistajes Nifios (60 minutos)
Psiquiatricas - —
Atencion Concentracion 35%
Problema de Conducta
Desarrollo
Despistajes Adultos (60 minutos)
Ansiedad
Estress 30%
Depresion
Perfil Calidad de Vida
Concepto Detalle Descuento Adultos | Descuento Nifios
Neuropsicoldgica (8 sesiones de 45 minutos) 17% 28%
Evaluacién Psicoldgica (3 sesiones de 50 minutos) 17% 28%
Personalidad (2 sesiones de 50 minutos) 17% 28%
Ansiedad (1 sesion de 50 minutos) 17% 28%
Depresion (1 sesion de 50 minutos) 17% 28%
Estrés (1 sesién de 50 minutos) 17% 28%
Transtornos Alimenticios (3 sesiones de 50 minutos) 17% 28%
Conducta Adictiva (3 sesiones de 50 minutos) 17% 28%
Problemas de Aprendizaje (4 sesiones de 50 minutos) 17% 28%
Problemas de Lenguaje (4 sesiones de 50 minutos) 17% 28%
Estrés Laboral (1 sesidén de 50 minutos) 22% -
Orientacion Vocacional (3 sesiones de 50 minutos) 28% 28%
Evaluacion Psicolodgica Evaluacién Psicoldgica Nifios - 28%
Evaluacién de Desarrollo de Nifios - 17%
Ps.lcologlca Completa de Adolescentes (3 sesiones de 50 229% 22%
minutos)
Psicolégica Completa de Adultos (3 sesiones de 50 minutos) 28% -
Evaluacién de Conductas de Berrinches, Pataletas - 33%
Evaluacién Deterioro Neuroldgico Adulto Mayor (4 sesiones de 17% )
50 minutos)
Rehabilitacion Neuroldgica (6 sesiones de 50 minutos) 29% 29%
Evaluacién Perfil Laboral. Curriculum Competencias (5 sesiones 20% )
de 50 minutos)
Conserjerias de Nuevas Oportunidades Laborales (1 sesion de 29% )
50 minutos)
Concepto Detalle Descuento
Manejo Emocional del Paciente Hipertenso (60 minutos) 25%
Pacientes Crénicos Manejo Emocional del Paciente Obeso (60 minutos) 25%
(6 sesiones) ) ) K .
. Manejo Emocional del Paciente Diabético (60 minutos) 25%
costo por sesion individual
Manejo Emocional del Paciente con Gastritis - Colon Irritable 25%
(60 minutos)

Continda...

RIMAC
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RIMAC SALUD,
UN PROGRAMA DE BENEFICIOS Y DESCUENTOS

Psicologia

Talent Consulting E.I.R.L.

Concepto Detalle Descuento
. Consulta Psicoldgica a Domicilio (60 minutos) 13%
Pacientes T ;
L . . Consulta Psicoldgica en Talent (60 minutos) 17%
Oncoldgicos (por sesion) — — -
Consulta Psicoldgica a Familiares en Talent (60 minutos) 23%
Nifios Workshops (6 sesiones de 60 minutos) minimo 7 y
L. .. Descuento
maximo 10 participantes
Atencién y concentracién 21%
- - - 5
Workshop Family Inteligencia en'.wouonal : : . 2906
Talleres para la Familia Expresando mis afectos y fortaleciendo mi autoestima 29%
Aprendiendo a decir lo que pienso y siento - Asertividad 29%
Talleres Grupales Padres e Hijos Workshop (1 sesién de 5 horas) Descuento
costo por sesién Encuentro entre padres e hijos "Manejando muestra relacion" 17%
minimo 7 y méximo 10 participantes [(60 minutos)
Divirtiendome con mi hijo (60 minutos) 17%
Adolescentes Workshop ( 6 sesiones de 60 minutos) Descuento
Inteligencia emocional (Adolescentes) 29%
Desarrollo de la autoestima 29%
Pacientes Especiales, Hospitalizados, Post Hospitalizados, Descuento
Atenciones a Pacientes Cronicos (atencion a domicilio, no incluye movilidad)
Hospitalizados lera consulta (60 minutos) 13%
Intervencion paciente (60 minutos) 13%
lera consulta - Historia Clinica (45 minutos) 31%
Consejeria Nutricional (30 minutos) 28%
Evaluaciéon Nutricional en Pacientes Crénicos: Diabéticos, 10%
Hipertensos (45 minutos) ’
o L Talleres Nutrikids, minimo 10 participantes (1 sesién de 90 o
Especialidad de Nutricion . 10%
minutos)
Talleres Alimentacién Saludable, minimo 10 participantes (1
L, . 10%
sesion de 90 minutos)
Técnicas para Reduccidn de Ansiedad para Comer (45 minutos) 30%
Coaching Personal Coaching Personalizado (60 minutos) 50%
Tu Staff de Salud On Line. Nutricionistas - Psicélogos Clinicos y
de la Salud responsables por mejorar Tu Salud. (por
usuario/mes)
Contamos con:
- Evaluador de IMC indice de Masa Corporal.
- Distribucién caldrica en las 5 comidas del dia: desayuno,
media mafiana, almuerzo, media tarde y cena. Armador de
Portal de Calidad de Vida , Y 10%
menus.
A través de nuestro sistema cada afiliado se beneficia de:
evaluacion de calidad de vida, planes de tratamiento por
expertos en evaluacion nutricional, salud emocional, actividad
fisica y habitos en salud, especialistas en linea, boletines
mensuales, informes de salud, informes periddicos. Asesoria
on line.

Continua...

RIMAC
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RIMAC SALUD,

UN PROGRAMA DE BENEFICIOS Y DESCUENTOS

Psicologia

Talent Consulting E.I.R.L.

Concepto Detalle Descuento
Programa Asistencia Psicolégica Familiar: orientacién y
consejeria sobre problemas personales, familiares, laborales,
estrés, depresion, coaching personal, comportamiento en los 10%
hijos, rabietas, miedos, problemas de aprendizaje. (por
usuario/mes)
PAF (Programa de Atencion Prf)gran'l.a? Asistenci.a !\lutricion:-.llz 5 '
Familiar) orientacion y consejeria sobre alimentacidn en pacientes
. - . sanos, pacientes crénicos, evaluacién nutricional, planes de
Linea de Consejeria - Urgencias 24 K L, . L L
horas alimentacién nutricional, despistajes de indice de masa 10%
muscular , consejeria nutricional. alimentacion familiar.
Cémo aprender a hacer compras saludables. (por usuario/mes)
Programa de Consejeria en Derecho de Familia:
orientacion sobre separaciones- divorcio, tenencia de hijos, 10%
tramite de alimentos, patria potestad, régimen de visitas,
filiacion extramatrimonial. (por usuario/mes)
Especializacion en Buenas Practicas para Ser Familias
Saludables:
Aprendiendo a Ser Familias Saludables (60 minutos)
* Como lograr un equilibrio entre la vida laboral
y familiar
* Estableciendo metas y objetivos compartidos
¢ Bases del desarrollo social y moral de la familia
e Comunicacion en familia
e Calidad de tiempo padres e hijos
* Encuentro entre padres e hijos
¢ Aprendiendo a divertirme con mi hijo 10%
o Estilos afectivos en familia
¢ Convivencia saludable — roles compartidos
 Estableciendo compromisos de pareja
e Elamor y la relacion de pareja
* Construyendo la confianza en pareja
Especializacion en Familia * Preparandonos para ser padres
Balance Familiar o Estilos afectivos en la pareja
minimo 10 participantes por grupo |e Logrando hijos emocionalmente estables
* Sexualidad en la pareja
Mujer de Exito (60 minutos)
¢ Balance vida mujer, madre, profesional
ela p5|colf>g|a femenlné 10%
e Las relaciones de pareja saludables
e La mujer y la familia
* Mujeres emprendedoras
Bases del Desarrollo de la Primera Infancia (60 minutos)
* Estimulacion temprana
* Desarrollo intelectual
* |nteligencias multiples
* El comportamiento de los afectos y los miedos 10%
* Aprendiendo a impartir respeto y manejo de la disciplina con
amor
* Aprendiendo a manejar y entender la conductas como los
berrinches, las rabietas y su manejo efectivo
Sesion de cine donde padres e hijos comparten un momento
Cine Foro en Familia junto. Emisién de pelicula con mensaje orientado a la familia y
Condiciones: por familia maximo 3 10%

integrantes

crianza de los hijos guiada por una especialista en psicologia
infantil. (3 horas)

Los descuentos se aplican sobre las tarifas para publico general. Tarifas en Soles, incluyen IGV

18 Las direcciones de los establecimientos se encuentran al final de este documento.
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RIMAC SALUD,
UN PROGRAMA DE BENEFICIOS Y DESCUENTOS

Audifonos

Hansaton Peru S.A.C. (venta a través de PHONIX)

PRODUCTO DESCUENTO
FLOW 1 25%
JAM 3 25%
SOUND 3 25%
JAM 5 20%
SOUND 5 20%
JAM 7 20%
SOUND 7 20%
JAM 9 20%
SOUND 9 20%

Especificaciones:

La lista de precios es de valor unitario y expresado en Soles, estos precios
incluyen L.G.V.

Cualquiera de los modelos incluye: 01 afio de garantia, mantenimiento
gratuito cada 6 meses de por vida, 01 paquete de baterias segun lo requiera
el modelo, 01 molde segln medida para audifonos retro auriculares, 01
manual de usuario, Capacitacién en el manejo del equipo, ilimitadas
consultas para calibracion o uso en nuestras oficinas distribuidoras. Los
descuentos se aplican sobre las tarifas para publico general.

19 Las direcciones de los establecimientos se encuentran al final de este documento. -




RIMAC SALUD,
UN PROGRAMA DE BENEFICIOS Y DESCUENTOS

Programa de Maternidad

Clinica Internacional Sede Lima
Parto Normal
Habitacion Habitacion
Concepto - .
Individual Bipersonal
Maximo de dias de hospitalizacion 2 2
Habitacion (Individual) X
Cuarto bipersonal X
Sala de Parto X X
Unidad de neonatologia X X
Incubadora X X
Sala de dilatacion X X
Farmacia X X
Honorarios (89 unidades - Tarifario Segus)
Cirujano X X
Obstetriz X X
Anestesidlogo X X
Presencia de pediatra en Sala de Parto X X
Atencion del Pediatra en Sala de Bebes X X
Riesgo Quirurgico y Analisis Laboratorio
Laboratorio (perfil preoperatorio)* X X
Laboratorio (perfil del recién nacido)** X X
Tarifas Paquetes sin I.G.V. S/.3,171.95 |S/.2,957.29

DETALLE
*Perfil preoperatorio (334008):
Hemograma
Glucosa
Urea
Creatinina
HIV
Grupo RH

TC, TS, Ag. Australiano, Vdrl
**perfil recién nacido (331006):
HB, HTO, Glucosa

Grupo RH

TSH ultrasensible

PKU

SERVICIOS NO INCLUIDOS
a) Complicaciones del embarazo
b) Farmacia fuera de petitorio del paquete de maternidad
¢) Alimentacién de acompafnante
d) Banco de Sangre
De requerirse algunos de los servicios no incluidos, se facturan fuera de paquete y

al importe de la tarifa particular "A" de la Clinica

Continta...

RIMAC
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RIMAC SALUD,
UN PROGRAMA DE BENEFICIOS Y DESCUENTOS

Programa de Maternidad

Clinica Internacional Sede Lima
Paquete Cesarea
Habitacion Habitacion
Concepto . .

Individual Bipersonal
Mdximo de dias de hospitalizacion 3 3
Habitacién individual simple X
Habitacion bipersonal X
Sala de operaciones X X
Sala de recuperacion (2 horas) X X
Unidad de neonatologia X X
Electrocauterio X X
Incubadora X X
Sala de dilatacién X X
Farmacia X X
HONORARIOS
Cirujano X X
Primer ayudante X X
Anestesidlogo X X
Instrumentista X X
Obstetriz X X
Evaluacién pre-anestésica (anestesiélogo) X X
Presencia de pediatra neonatélogo en SOP X X
Atencion del recién nacido hasta 3 dias X X
RIESGO QUIRURGICO Y ANALISIS LABORATORIO
Riesgo quirurgico (incluye consulta) X X
Laboratorio (perfil preoperatorio)* X X
Laboratorio Bebé (perfil recién nacido)** X X

Tarifas Paquetes sin I.G.V. S/.5,279.85 |[S/.4,957.85
DETALLE

*Perfil preoperatorio:
Hemograma
Glucosa
Urea
Creatinina
HIV
Grupo RH

TC, TS, Ag. Australiano, Vdrl

**Perfil recién nacido
HB, HTO, Glucosa

Grupo RH

TSH ultrasensible

PKU

SERVICIOS NO INCLUIDOS

a) Complicaciones del embarazo

b) Analgesia Post - operatoria

c) Farmacia fuera de petitorio del paquete de maternidad

d) Alimentacién de acompafiante

e) Banco de Sangre

De requerirse algunos de los servicios no incluidos, se facturan fuera de paquetey al importe de la
tarifa particular "A" de la Clinica

Continta...

RIMAC
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RIMAC SALUD,
UN PROGRAMA DE BENEFICIOS Y DESCUENTOS

Programa de Maternidad

Clinica Good Hope Descuento
Parto Normal - Cuarto personal 10%
Parto Normal - Cuarto bipersonal 10%
Cesarea - Cuarto Personal 10%
Cesarea - Cuarto bipersonal 10%
Psicoprofilaxis del parto* 15%

Especificaciones:
Descuentos se aplican a precios de lista de pacientes particulares. Incluye una consulta prenatal y una
consulta post natal. Descuentos no aplican a habitacidn privada ni suites. Tarifa incluye IGV. *Incluye 6

sesiones.

Milagro de Vida Descuento
7 Sesiones tedrico-practicas de Psicoprofilaxis Obstétrica 50%
Detalle por sesion: Duracion
| Sesion: Bienvenida, presentacion y rompehielos, importancia de seguir un curso de

Psicoprofilaxis Obstétrica. Organizacion del mismo, acondicionamiento al parto sin 2 horas
temor, cuidados del embarazo: higiene ropa, vida sexual, entre otros, Signos de

alarma.

11 Sesién: Cambios anatémicos, fisioldgicos y emocionales, Desarrollo del bebe,

Funcién de la placenta, liquido amnidtico y otros anexos, Alimentacion durante el 2 Horas
embarazo, Taller vivencial de vinculacién prenatal.

11l Sesidn: Signos reales de trabajo de parto, Cuando acudir a la clinica, éQué llevar a

la clinica?, Comenzar la preparacion de un plan de parto, El rol del padre o 2 Horas
acompafante.

IV Sesion: Trabajo de parto, Analgesia natural, Teoria de las compuertas, Epidural, 2 Horas
Acompafiamiento.

V Sesidn: Cesarea. Usos y procedimiento, Cuidados del posparto, Cambios 2 Horas
emocionales, Signos de alarma.

VI Sesidn: Ventajas de la lactancia materna, Técnicas adecuadas, Contacto piel con 2 Horas
piel, Lactancia y trabajo.

VIl Sesion: Primer bafio, Limpieza del cordén umbilical, Masajes de Shantala, 2 Horas
Cuidados del bebe, Escoger adecuadamente los accesorios.

En todas las clases:

Ejercicios de respiracion y relajacion. Las clases se realizan utilizando una metodologia de participacion
activa, con lluvia de ideas, juego de roles, entre otras. A partir de la segunda clase se realizan ejercicios
con esferas, rodillos, cintas, etc., ejercicios localizados tipo yoga, de acuerdo al riesgo de cada
participante. En todas las clases las gestantes pueden realizar preguntas, despejar dudas y reciben
informacion, tanto escrita como enviadas electronicamente.

Especificaciones:
Tarifa no incluye IGV.
La inscripcion al programa de preparacion sera de preferencia cumplido al quinto. mes

Psicoprofilaxis obstétrica a domicilio(*) - En la comodidad de su hogar,
la gestante puede recibir orientacion profesional acerca de su embarazo, 50%
parto, posparto, lactancia y crianza inicial en forma especializada.

(*) Solo aplica a los siguientes distritos: San Miguel, Magdalena del Mar, Pueblo Libre, Jests Maria, Lince,
Surquillo, San Isidro, La Victoria, Miraflores, Barranco, Chorrillos, San Borja, Surco y La Molina.

Especificaciones:

Tarifa no incluye IGV, tarifa no incluye movilidad, consultar con el proveedor las tarifas de movilidad y el
servicio de Psicoprofilaxis Obstétrica a Domicilio en otros distritos.

Continta...

RIMAC
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RIMAC SALUD,
UN PROGRAMA DE BENEFICIOS Y DESCUENTOS

Programa de Maternidad

Taller de estimulacién prenatal 50%

Detalle por sesion: Duracién
| Sesidn: Estas allil! 2.5 Horas
Il Sesién: Aprendo a sentirte 2.5 Horas
Il Sesién: Nuevas emociones 2.5 Horas

|Especificaciones: |
|Tarifa no incluye IGV. |

|Ta||er post parto (¥) 50% |
Detalle por sesion: Duracion

1 Sesién: Cuidados del posparto Gimnasia con pelota y gimnasia con tu bebé

Solucionando problemas de lactancia Cuidados del bebé Escogiendo juguetes y su 3.5 Horas

mantenimiento Juego y suefio.

1l Sesion: Masajes de Shantala para tu bebé Que hacer en caso de emergencias,

. - . . A - X 3.5 Horas
Reanimacidn cardio-respiratoria Alimentacién complementaria.

(*) Atencion solo los sabados por la tarde
Especificaciones:

Tarifa no incluye IGV. Los descuentos se aplican sobre las tarifas para publico en general. Los descuentos
no aplican para otras promociones vigentes. Los descuentos no son acumulables.

Genomics Peru S.A.C. Descuento
Prueba prenatal panorama 10%
Prueba prenatal panorama plus 8%

Especificaciones:

Tarifas en US ddlares americanos - Incluyen I.G.V. Los descuentos se aplican sobre las tarifas para publico
en general. Los descuentos no aplican para otras promociones vigentes. Los descuentos no son
acumulables.

Prueba Panorama: La prueba PANORAMA es una prueba genética pre-natal no invasiva. El objetivo de la
prueba es identificar posibles alteraciones en el nimero de cromosomas durante el embarazo. Las
alteraciones numéricas durante el embarazo son la principal causa de abortos espontdneos durante la
gestacion y son causantes de muchos sindromes en los recién nacidos. La prueba PANORAMA evalta
alteraciones numéricas en los cromosomas con los que un embarazo podria llegar a término. Estos
cromosomas son el 21 (Sindrome de Down), 18 (Sindrome de Edwards), 13 (Sindrome de Patau), Xe Y
(Sindrome de Turner, Sindrome de Klinefelter, Sindrome de Jacobs, etc.). Ademas es la Unica que puede
identificar el sexo del bebé a partir de las 9 semanas de embarazo. Esta prueba cuenta con una tasa de
confianza de mas del 99%. Una de las caracteristicas mds importante es que no presenta ningun riesgo ni
para la madre ni para el feto ya que sélo se necesita una muestra de sangre de la madre para realizar la
prueba.

Prueba Panorama Plus: La prueba PANORAMA plus ofrece todos los beneficios de la clasica pero ademds
evalua cinco de las microdeleciones mas comunes. Las microdeleciones son desbalances genéticos
causados por pequefias pérdidas de pedazos de un cromosoma. Durante esta pérdida, se pierden varios
genes importantes para el desarrollo y funcionamiento normal del ser humano y ante la presencia de ellas
se generan sindromes como el Sindrome de Di George, Sindrome de Angelman, Sindrome de Prader Willi,
Sindrome de 1p36 y Sindrome de Cri-du-chat. Es muy importante saber que la frecuencia de estas cinco
condiciones es mayor que la del Sindrome de Down en mujeres menores de 27 afios y que se mantiene a lo
largo de la edad materna.

Indicaciones:

- Para realizar la prueba se tiene que tener minimo 9 semanas de embarazo. No hay un maximo de
semanas.

- Para realizar |la prueba no es necesario sacar una cita.

- Pueden acercarse directamente al laboratorio de lunes a jueves de 9 ama 1 pm. La atencion es por orden
de llegada. De lo contrario pueden solicitar una toma de muestra a domicilio con un costo adicional de

- Los pagos son en efectivo o a través de depdsito bancario.

- No tiene que estar en ayunas.

Excepciones:
- No se puede realizar la prueba en embarazos multiples.

- No se puede realizar la prueba en pacientes que han logrado el embarazo por medio de una ovo donacion.

- No se puede realizar la prueba si los padres son parientes en primer grado.

Continda...

RIMAC
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RIMAC SALUD,
UN PROGRAMA DE BENEFICIOS Y DESCUENTOS

Programa de Maternidad

Servicios Prenatal S.A.C. Tarifa
Preparacion para el parto - 7 clases de 2.5 horas cada una. S/ 590

Pilates para gestantes - 8 clases al mes de 1 hora cada una. S/ 180

Yoga para gestantes - 8 clases al mes de 1 hora cada una. S/ 180

Aquajoy - Ejercicios en el agua - 8 clases al mes de 1 hora cada una. S/ 250

Capacitacion a nifieras - 8 clases de 3 horas cada una. S/ 320

Taller post parto de mamas con bebés (desde los 20 dias de nacido $/290

hasta los 3 meses) 3 clases de 3 horas cada una.

Extracto de leche (Purely Yours de Ameda) - 3 clases de 3 horas cada $/710

una.
Especificaciones:

Tarifa no incluye IGV. Los descuentos aplican a la gestante si ella o su esposo son titulares o ella es
dependiente del mismo. Los descuentos no son acumulables y aplican para el primer servicio.

Cryo-Cell del Peru S.A. Descuento

Periodo de 21 afios 8%
Especificaciones:

Tarifas en US ddlares americanos - Incluyen I.G.V. Los descuentos se aplican sobre |a tarifa particular del
proveedor. En los casos de provincia hay un incremento de USS$ 50 por costos de envio. Los descuentos no
aplican para otras promociones vigentes. Los descuentos no son acumulables.

El “PLAN 21 afios" de Criopreservacion de Células madre de la sangre del cordén umbilical ” incluye:

‘Toma de muestra del cordén umbilical.

‘Toma de muestra de la sangre materna.

-Tonorarios profesionales por la recoleccion.

-Kit de recoleccion.

-Embalaje en contenedor a temperatura controlada.

-Envio de las muestras al laboratorio.

-Exdmenes de la muestra materna en el laboratorio de Cryo Cell.

-Procesamiento para la toma de las células madre de la muestra de sangre del cordén umbilical.

-Crio preservacion de las mismas durante veintiun afios.

Reintegros, cargos administrativos y de cobranza

a. Si por alguna causa, no imputable a CCEL, no se puede tomar la muestra, se reintegrara la totalidad del
monto cancelado menos un cargo administrativo equivalente al DIEZ POR CIENTO (10%) del costo del plan
anual.

b. Si se toma la muestra para el procesamiento y CCEL determina que por alguna razén no es apta para ser
enviada, se reintegrara la totalidad del monto cancelado menos un cargo administrativo equivalente al
QUINCE (15%) del costo del plan anual.

c. Si se envia la muestra al laboratorio y este determina que el conteo celular no fuese suficiente para ser
procesada, se reintegrard la totalidad del monto cancelado menos un cargo administrativo equivalente al
VEINTE POR CIENTO (20%) del costo del plan anual.

d. Si luego de la contratacion el cliente de manera intempestiva decide no continuar con el proceso, se
reintegrara la totalidad del monto cancelado menos un cargo administrativo equivalente al VENTICINCO
(25%) del costo del plan anual.

e. Si la muestra no llega al laboratorio por algtn caso de fuerza mayor, no habra ningun costo
administrativo aplicable y CCEL rembolsara la totalidad del monto cancelado.

f. Los reembolsos se realizardn en un plazo no mayor a TREINTA (30) dias. Igualmente, si aplica un costo de
transferencia bancaria el mismo serd por cuenta del cliente.

g. Se cobrara un recargo de USD$ 25 mensual por gastos administrativos de cobranza sobre cualquier
factura que no sea cancelada oportunamente.

h. Si el kit se dafiara y el cliente necesitara uno adicional el costo es de $100.

Servicio en Provincia

El servicio es a nivel nacional, con representantes que los atenderan en algunas ciudades importantes, el
cliente conseguira la lista de representantes actualizada con sus teléfonos de contacto en www.cryo-
cell.com.pe. En caso de que no tener representante el cliente serd atendido desde Lima, en donde se
coordinara con los padres y médico la toma de muestra y el envio de la misma por Scharff, el courrier de
atencién a nivel nacional.

Las ciudades desde donde se puede garantizar la llegada a Lima en 24 horas y brindar el servicio son:
Arequipa, Ayacucho, Barranca, Cajamarca, Cafiete, Chiclayo, Chimbote, Chincha, Cuzco, Huacho, Huancayo,
Hudnuco, Huaral, Huaraz, Ica, Iquitos, Piura, Trujillo.

RIMAC
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Otros

Podologia

Pies Saludables Tarifa
Paquete de mantenimiento Preventivo del pie comprende:

consulta y evaluacion del pie, corte y pulido de uiias, exfoliacidon de
callos plantares, asepsia de surcos laterales de uifias mayores para S/.32.50
prevenir ufieros, masajes de relajacion y recomendaciones para

cuidado en casa.

Tratamiento de hongos en uiias y pie de atleta comprende:
consulta y evaluacion del pie, desbridamiento de ufia infectada por
hongos, corte y pulido de ufias, asepsia y aplicacién de medicacion S/.33.00
local ya sea en uias y piel, exfoliacidn de callos plantares e
indicaciones para el tratamiento en casa.

Atencion de casos complejos comprende: Ufieros, ufias

engrosadas por hongos croénicos.
Especificaciones:

S/.52.00

Tarifas incluyen IGV. Descuentos no acumulables con otros descuentos. Atencion previa cita a la
presentacion del carné del afiliado. Los descuentos no aplican para otras promociones vigentes.

Diagndstico podoldgico para detectar problemas a los pies en Gratis

niflos

Incorporacién al "Programa de Fidelizacién Paciente Frecuente" a Gratis
. . . i

partir de la primera atencion.

Descuento para el titular en la semana de su cumpleafios. (*) 60%

(*) Aplicable sobre tarifa de cliente particular.

RIMAC
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Lenguaje y Aprendizaje

Evaluaciones
Instituto Médico del Lenguaje y Aprendizaje Can-tldad Descuento
Sesiones
Psicoldgica 5 10%
Conductas Adaptativas 3 10%
Lenguaje 4 10%
Aprendizaje 5 10%
Motricidad Oral 2 10%
Tartamudez 2 10%
Sensorial 3 10%
Psicomotriz 3 10%
Terapias
. o . o Cantidad
Instituto Médico del Lenguaje y Aprendizaje . Descuento
Sesiones™
Emocional 2 10%
Conductual 2 10%
Lenguaje 2 10%
Aprendizaje 2 10%
Motricidad Oral 2 10%
Tartamudez 2 10%
Sensorial 2 10%
Psicomotriz 2 10%
Talleres
Instituto Médico del Lenguaje y Aprendizaje Ca.ntldad Descuento
Sesiones**
Habilidades Sociales 1 10%
Comprension Lectora 2 10%
Atencién-concentracion 2 10%
Especificaciones:
1.- Tarifas es en soles e incluye el IGV
2.- Los descuentos se aplican sobre las tarifas para publico en general.
3.- Las evaluaciones se pagan por adelantado (minimo un dia antes).
4.- Las terapias y los talleres se pagan en forma mensual y por adelantado, maximo hasta el tercer dia del mes a tomar las
terapias y/o talleres.
5.- *Cantidad semanal como minimo que debe asistir el paciente.
6.- **Cantidad semanal que debe asistir el paciente.

RIMAC

26 Las direcciones de los establecimientos se encuentran al final de este documento.




RIMAC SALUD,
UN PROGRAMA DE BENEFICIOS Y DESCUENTOS

Adulto Mayor

Terapias

Bamboo S.A. Descuento
Terapia Fisica 30%
Terapia Ocupacional 30%
Terapia de Lenguaje 30%
Terapia de Memoria 30%
Terapia de Acupuntura 30%

Especificaciones:

|Tarifas incluyen IGV. Los descuentos se aplican sobre las tarifas para publico general. |

Neuropilates
Bamboo S.A. Descuento
Neuropilates 14 sesiones 30%

Especificaciones:

Tarifas incluyen IGV. Los descuentos se aplican sobre las tarifas para publico general.

Topico

Bamboo S.A. Descuento
Cambio de SNG 30%
Cambio de Gastroclisis 30%
Cambio de sonda Foley 30%
Talla vesical 30%
Inyectable EV 30%
Inyectable IM 30%
Inyectable S/C 30%
Colocar EV 30%
Colocar dermoclisis 30%
Control funciones vitales 30%
Nebulizaciones 30%
Colocacién de enema 30%
Curacion de heridas 30%
Curacién de UPP grado | 30%
Curacién de UPP grado Il 30%
Curacién de UPP grado 111 30%
Curacién de UPP grado IV 30%
Limpieza de oidos 30%
Aspiracién de secreciones 30%
Cateterismo vesical 30%

Especificaciones:

|Tarifas incluyen IGV. Los descuentos se aplican sobre las tarifas para publico general. |

Procedimientos
Bamboo S.A. Descuento
Polisomnografia 30%

Especificaciones:

|Tarifas incluyen IGV. Los descuentos se aplican sobre las tarifas para publico general.

Vacunas

Bamboo S.A. Descuento
Vacuna Influenza 30%
Vacuna Neumococo 30%
Vacuna Hepatitis B 30%
Vacuna Herpes 30%

Especificaciones:

Tarifas incluyen IGV. Los descuentos se aplican sobre las tarifas para publico general. La vacuna de
hapititis B consiste en 3 dosis que se aplicardn en un lapso de 6 meses cada una. El descuento sera por
dosis de aplicacion.
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Columbarios

Nichos destinados a contener las urnas cinerarias.

Tarifas para Publico en General

Tarifa para RIMAC

Columbario Simple (*) Columbario Simple (*)
Contado En 3 cuotas Cada cuota Contado En 3 cuotas Cada cuota
de: de:
Nivel A/I S/.  3,990.0
Estand S/. 4,8000(S/. 4,800.0|5S/. 1,600.0 Estand
standar | 5/ / / S1andar s/, 4,550.0|S/. 4,550.0|S/. 1,516.7
Destacado [ S/. 5,050.0|S/. 5,050.0|S/. 1,683.3 Destacado
Columbario Doble (**) Columbario Doble (**)
Contado En 3 cuotas Cada cuota Contado En 3 cuotas Cada cuota
de: de:
Nivel A/l S/. 6,840.0
Estand S/. 8,0000|S/. 8,000.0|S/. 2,666.7 Estand
standar | 5/ / / Standar s/, 7,550.0|'S/. 7,550.0|S/. 2,516.7
Destacado | S/. 8,400.0|S/. 8,400.0| S/. 2,800.0 Destacado
Columbario Triple (**) Columbario Triple (*¥*)
Cad t Cad t
Contado En 3 cuotas ada cuota Contado En 3 cuotas ada cuota
de: de:
Nivel A/ S/.  8,930.0
Estand S/. 10,350.0|S/. 10,350.0| S/. 3,450.0 Estand
standar | 5/ / / >tandar s/, 9,800.0|S/. 9,800.0|S/. 3,266.7
Destacado | S/. 11,000.0 | S/. 11,000.0| S/. 3,666.7 Destacado

Especificaciones:

aplican sobre las tarifas para publico general.

Tarifas no incluye IGV. Pago al contado es en efectivo, transferencia o depdsito bancario. Los descuentos se

continda...
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Columbarios

Nichos destinados a contener las urnas cinerarias.

Niveles y Capacidad:

Publico General RIMAC
Capacidad Capacidad
Nivel Simple (*) | Doble (**) | Triple (**) Nivel Simple (*) | Doble (**) | Triple (**)
A Es el mas pegado al techo A
B Estandar B
C C
b Destacada D . L X .
E E Cualquier ubicacion al mismo precio
F F
G Estandar G
H H
| Es el mas cercano al piso |

Especificaciones:
Los descuentos no aplican para los niveles A/l. Los descuentos no aplican para otras promociones vigentes. Los

descuentos no son acumulables.

Capacidad:

(*) Simple: Es un columbario con espacio para una (1) urna (pabellones Santa Clara y Santa Margarita Maria
(**) Doble y Triple: Son columbarios con espacio para acoger dos o tres urnas (10 pabellones disponibles).
Tarifas Incluyen:

*Solemnidad de exequias (en el oratorio de Columbarios).

*Maestro de protocolo liturgico.

*Misa mensual comunitaria.

*Misa anual comunitaria.

*Tarjetas de agradecimiento o tarjetas de invitacién a la Misa o ingreso de cenizas.

Mantenimiento:
Se paga adicional S/. 300.00 (trescientos Nuevos Soles) mas 1.G.V. por Unica vez al momento de la compra, el

Servicios Adicionales:

*Grupo de Apoyo a Padres con Hijos Fallecidos (a)

Reunién semanal en donde los deudos (papas y/o mamas) con sus pares, sanan sus heridas mediante la escucha
*Acompafiamiento a Enfermos Terminales (a)

Visitas semanales o quincenales a domicilio (b) para ayudar a encontrar un sentido al dolor y preparar

Talleres o reuniones semanales para reforzar las habilidades de los cuidadores o familiares de enfermos en casa.
*Soporte Emocional en el Duelo (a)

Talleres mensuales y/o grupos de apoyo en reuniones semanales, en donde se trabajan los sentimientos y

(a) Se solicita una colaboracién econémica voluntaria.

(b) Cobertura por el momento para los residentes en La Molina, Surco, San Borja, San Isidro y Miraflores.
*Talleres de Estimulacion Cognitiva para Personas Afectadas por la Enfermedad de Alzheimer (c)

Son reuniones grupales semanales en donde los pacientes estimulan memoria, concentracién, lenguajey

(c) Precio social: 20 Soles por taller

RIMAC
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Chequeos preventivos

Clinica Internacional Sede Lima

Paquete Chequeo Preventivo (*)

Tarifas - Chequeo Preventivo Estandar Salud Preferente

Hombres menores de 50

Hombres mayores de 50

Mujeres menores de

Mujeres mayores de 50 afios

afios afios 50 afios

Evaluaciéon médica (entrevista, ex Fisico

X X X X
completo)
Hemoglobina X X X X
Glucosa ayunas X X X X
Colesterol total X X X X
Sangre en heces X X X X
PSA X X X -
Evaltljac!on odonto!oglca: odontograma, X X X X
profilaxis manual simple
Evaluacion oftalmolégica: examen externo del
ojo, descarte glaucoma (Tonometria), catarata X X X X
(fondo de ojo sin dilatacién), agudeza visual
Evaluacion ginecoldgica, incluye examen de X X X
mama
Papanicolau X - X X

Total $/.58.00 S/.82.00 $/.111.00 $/.116.00

Paquete Chequeo Oncoldgico (**)

Tarifas - Chequ

eo Oncoldgico

Hombres menores de 50

Hombres mayores de 50

Mujeres menores de

Mujeres entre 30y 50 afios

Mujeres mayores de 50 afios

afios afios 50 afios
SZ:‘;T:tIg;] meédica (entrevista, ex Fisico X X X X X
Radiografia de torax X X X X X
Thevenon en heces x 3 - X - - X
PSA - X - - -
Papanicolau - - X X X
Mamografia - - - X X
Total Paquete Chequeo Oncolégico S/.41.50 S/.71.00 S/.63.50 S/.169.50 S/.180.00

Especificaciones:

Las tarifas no incluyen IGV. SEDE LIMA (Ambulatorio): Av. Garcilaso de la Vega N° 1420 — Cercado de Lima. (*) La oferta del chequeo preventivo sélo se realizard a manera de paquete, no se aplicaran los descuentos si los procedimientos se
realizan de manera individual. (**) La oferta del chequeo oncoldgico sélo se realizard a manera de paquete, no se aplicaran los descuentos si los procedimientos se realizan de manera individual.

Suiza Lab S.A.C. Tarifa con
descuento
Paquete para mujeres menores de 40 afios S/. 158
Paquete para mujeres mayores de 40 afios S/.197
Paquete Cardioldgico S/.112
Paquete Uroldgico Varones S/.204

Especificaciones:

Tarifa incluye IGV. Paquete para mujeres incluye: Consulta Ginecoldgica, Papanicolaou, Mamografia bilateral. Paquete cardioldgico incluye: Consulta Cardioldgica, Electrocardiografia. Paquete Uroldgico varones incluye: Consulta Uroldgica,
Antigeno Prostatico Especifico, Ecografia Vésico Prostatica, Examen completo de Orina.

Continda...
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Chequeos preventivos

Bamboo S.A. Descuento
Chequeos (*): Chequeo Gold Mujer, Chequeo
Gold Hombre, Chequeo Platinum Mujer, 30%
Chequeo Platinum Hombre, Chequeo Basico
(*) Detalle Chequeos de Bamboo: Basico Gold Platinum | Evalua, Ayuda a Prevenir o Detecta Precozmente
Evaluacién Clinica
Entrevista por Médico Geriatra X X X Cualquier enfermedad fisica o mental
Examen Fisico X X X Cualquier enfermedad fisica o mental
Evaluacién Funcional
Evalla la marcha, fragilidad (vulnerabilidad), sarcopenia, riesgo de perder la
Test fragilidad y riesgo de discapacidad X X X . s . ( . ) . p. & P
capacidad de valerse por si mismo, caerse y hospitalizarse.
B Fragilidad (vulnerabilidad), sarcopenia, riesgo de caerse, discapacitarse
Dinamometria X X X g. ) ( ) P 8 P v
hospitalizarse.
indice de Barthel X X X Mide las actividades basicas de vida diaria.
indice de Lawton modificado X X X Mide las actividades instrumentales de vida diaria.
Evaluaciéon Mental
Minimental - X X Demencia - Problemas de memoria y otras funciones mentales superiores
Test de tres preguntas X - - Demencia - Problemas de memoria y otras funciones mentales superiores
Test del reloj - X X Demencia - Problemas de memoria y otras funciones mentales superiores
Test del informador - X X Demencia - Problemas de memoria y otras funciones mentales superiores
Yesavage - X X Tamizaje de depresion
Test de una pregunta X - Tamizaje de depresion
Sentidos
Evaluacién de Agudeza Auditiva (Tecnologia . . .
. . 8 ( 8 - - X Audicién, sordera, presbiacusia
Auditiva Americana)
Foto de Ojo y Tonometria (Oftdlmica Salud S.A.) - - X Visién, Cataratas, Glaucoma
Cartilla de Jaeger - X Vision de cerca
Carta de Snellen - X - Vision de Lejos
HHIE-S - X - Audicién
E Auxiliares
Cardiovasculares
o L Enfermedad Ateroesclerética, riesgo de enfermedad coronaria,
Perfil Lipidico (Colesterol total, Triglicéridos, el . .
- X X cerebrovascular, vascular periférica y factor multiplicador de riesgo en
Colesterol HDL, Colesterol LDL, Colesterol VLDL) ) X .
coexistencia con otras patologias.
Enfermedad Ateroesclerdtica, riesgo de enfermedad coronaria,
Colesterol y Triglicéridos X - - cerebrovascular, vascular periférica y factor multiplicador de riesgo en
coexistencia con otras patologias.
Evaluacidn por médico especialista en cardiologia - X X Evaluacion clinica cardiovascular.
. Arritmias, enfermedades por obstruccion de arterias coronarias, cicatrices de
Electrocardiograma - X X . . P
infarto, crecimiento cardiaco.
Arritmia cardiaca, miocardiopatias, insuficiencia cardiaca, tumores cardiacos,
Ecocardiograma - - X cicatrices de infartos silentes, enfermedades valvulares cardiacas, muerte

cardiovascular.
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Chequeos preventivos

(*) Detalle Chequeos de Bamboo: Basico Gold Platinum ’ Evalua, Ayuda a Prevenir o Detecta Precozmente
Neoplasicos
. ., , Tumores de térax, pleuresias, tuberculosis, secuelas de enfermedades, dafio
Radiografia de Térax - X X . .
producido por tabaquismo
Tumores y quistes de pulmones, pleura, mediastino, higado, rifiones,
Ecografia Abdominal - X X péncreas, litiasis vesicular, renal, suprarrenal y préstata, aneurismas de aorta
abdominal, linfoma, pleuresia y ascitis
PSA - X X Cancer de prostata
Mamografia - X X Cancer de mama
Thevenon de heces X X X Sangrado oculto digestivos, cancer de colon, diverticulos
Metabélicos
Sindrome metabdlico, diabetes y otros trastornos de regulacion de la glucosa,
Glicemia en ayunas X X X multiplica el riesgo cardiocerebrovascular en coexistencia con otros factores
de riesgo y enfermedades
TSH X X X Enfermedad tiroidea, trastorno de memoria, estrefiimiento
T4 Libre - - X Enfermedad tiroidea, trastorno de memoria, estrefiimiento
Renales
Urea X X X Funcién Renal
Creatinina - X X Funcién Renal
Electrolitos - X X Funcidn renal, reaccién adversa a algiin medicamento que se esté ingiriendo
. Estudio de dafio renal, infecciones, complicaciones de la diabetes e
Examen de orina completa X X X . i
hipertension, sangrado oculto
Huesos
Densitometria Osea Completa - X X Osteoporosis y fracturas
Higado
. Inflamacién hepatica, parasitos, reaccion adversa de farmacos, tumores
Transaminasas - - X L.
hepdticos
TGP X X X Inflamacién hepdtica
Proteinas totales y fraccionadas X X X Funcidn hepdtica, estado nutricional
TP-INR - X X Funcidn hepdtica y coagulacion de la sangre
Pulmonares
Saturacién de oxigeno - X X Nivel de oxigenacion de la sangre, enfermedad pulmonar
. . , Tumores de térax, pleuresias, tuberculosis, secuelas de enfermedades, dafio
Radiografia de Térax - X X . .
producido por tabaquismo
Hematolégicos
Hemograma X X X Infecciones, leucemias, anemia
. . Anemia, trastorno de memoria, adormecimiento de piernas, trastorno del
Vitamina B12 X X X .
gusto a las comidas
Ac. Félico - X X Anemia, riesgo cardiovascular
HIV - X X Infeccion por virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH)
Salud Bucal
L L Pérdida piezas dentaria, caries, enfermedad coronaria y cerebro vascular
Examen odontoldgico y profilaxis (CERDENT S.A.) - - X

isquémica, desnutricion
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Lista de proveedores - Lima

Assist Card Peru S.A.C.

Jr. Martir Olaya N° 129 - Miraflores
Teléfono 512 5040
infoventas@assist-card.com.pe

Bamboo S.A.
Av. Caminos del Inca N° 556 - Surco
Teléfono: 272 2500

Clinica Good Hope
Av. Malecon Balta N° 956 - Miraflores
Teléfonos: 610 7300 - 241 3163

Clinica Internacional

Sede Lima: Av. Garcilaso de la Vega N° 1420 —Cercado de Lima

Sede San Borja: Av. Guardia Civil N° 385 - San Borja

Medicentro El Polo: Av. La Encalada N° 960 — Surco

Medicentro San Isidro: Av. Paseo de la Republica N° 3058 — San Isidro

Medicentro Bellavista: Mall Aventura Plaza Bellavista —Av. Oscar R. Benavides 3866
Edificio 3 - 2do Piso —Callao

Medicentro Santa Anita: Mall Aventura Plaza Santa Anita — Carretera Central 111 -
Edificio Médico 5to Piso —Ate

Cryo-Cell del Peru S.A.
Calle del Llano Zapata 331 - Oficina 306 - Miraflores
Teléfonos: 4411811

Columbarios
Jr. Santorin N° 258 - Urb. El Derby - Santiago de Surco
Teléfonos: 436 6943

Genomics Peru S.A.C.
Calle Monte Rosa N° 270 - Urb. Chacarilla del Estanque - Surco
Teléfonos: 267 0094

Hansaton Perua S.A.C.

Ventas a través de empresa PHONIX

PHONIX sede SAN LUIS: Av. Canada N° 3899 - Teléfono: 312 6080

PHONIX sede LOS OLIVOS: Av. Carlos Izaguirre N° 1107 - Teléfono: 523 0107
PHONIX sede SAN JUAN DE LURIGANCHO: Av. Las Flores N° 1155

PHONIX sede CHACLACAYO: Las Retamas N° 336 Teléfono: 343 2513

Instituto de Salud Libertad S.A.C.
Calle Ernesto Diez Canseco N° 493 Int. 2 - Miraflores

Teléfono: 243 0332
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Instituto Médico del Lenguaje y Aprendizaje S.A.C.
Av. Tomds Marsano N° 2699 - Surquillo

Teléfonos: 260 8451 - 271 6436

Milagro de Vida

Calle Beethoven N° 429 - 2do nivel - San Borja

Teléfono: 2251928 - 999 176 623

Mision Médica S.A.C.
Av. Javier Prado Este N° 3542 - San Borja
Teléfono: 4357777

Oftalmic Services S.A.C.

Av. Géminis N° H - 17 Urb. Papa Juan XXIII - San Borja
Teléfono: 476 2644 - Central 225 0469

Citas Online: citas@oftalmicservice.com.pe

Oncorehab E.I.R.L.
Calle Monte Rosa N°240 - Oficina 402 - Chacarilla - Surco
Teléfono: 267 0026

Optica Boutique Infinit
Av. 2 de Mayo N° 457 - San Isidro - Teléfono: 422 5148
Av. José Larco N° 1291 - Miraflores - Teléfono: 444 5074

Optica Medina

Jr. Cuzco N° 421 - Cercado de Lima - Teléfono: 428 1531

Av. Caminos del Inca N° 249 - Surco - Teléfono: 372 4404

Av. Alfredo Benavides N° 1861 - Miraflores - Teléfono: 446 0531

Pelucas Silvia
Av. Republica de Panama N° 6062 - Dpto. 403 - Urb. San Antonio - Miraflores
Teléfono: 447 8536 - 998 038 668

Pies Saludables
Av. 2 de Mayo N° 113 - Oficina 202 - San Isidro
Teléfono: 222 2608 - 221 3750

Servicios Prenatal S.A.C.
Calle Fenix Olcay N°169 - Urb. San Antonio Alt. Cdra. 7 Ricardo Palma - Miraflores
Teléfono: 2415771

Suiza Lab S.A.C.

Sede Miraflores: Av. Angamos Oeste N° 300

Sede Surco: Av. La Encalada N° 1090 (sétano Edificio Amalfi)
Central Telefdnica: 612 6666

Talent Consulting E.I.R.L.
Calle Fermin Tanguis N° 145 Of. 305 Urb. Santa Catalina - La Victoria
Teléfonos: 954 680 728




